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En esta arenga se destaca la necesidad de contar con una
conducta simple que oriente la vida; y también se dice
que la ciencia y la justicia son necesarias para vencer
el dolor, pero la superacion de los deseos primitivos es
necesaria para vencer el sufrimiento mental.

La Mirada Interna

Trata sobre el sentido de la vida. El tépico principal so-
bre el que discurre es el estado psicologico de contra-
diccion. Alli se aclara que el registro que se tiene de la
contradiccién es el sufrimiento y que la superacion del
sufrimiento mental es posible en la medida en que se
oriente la propia vida hacia acciones no contradictorias
en general y, en particular, hacia acciones no contradic-
torias en relacion con otras personas.
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